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LIVSCYKELANALYS

Den goda drycken dr bryggeriernas
tradition och stolthet, samtidigt som
sjdlva férpackningen utgor en stor
del av klimatavtrycket.

Att arbeta med atervinning och tdnka miljésmart ar ingenting nytt fér bryggeri-
ndringen. Redan pd& 1800-talet ordnade vi ett retursystem fér att kunna dteranvdnda
vara glasflaskor om och om igen. Nar aluminiumburken kom hit frén USA var vi med
och skapade varldens forsta, landsomfattande pantsystem for burkar. Ddr ingick

sd smdningom dven PET-flaskorna. Glasflaskor fér engdngsbruk |[édmnas in till ater-
vinningen och blir till nya flaskor. Vi som bor i Sverige @r duktiga pd att panta och
dtervinna vara férpackningar - fér de allra flesta dr det en del av vardagen.

MYCKET PA GANG INOM EU
Nufértiden dar det stort fokus pd klimat och miljé, oavsett vilken bransch du arbetar
i. Det @r positivt och helt nédvandigt fér var framtid hér pd jorden. Fér oss inom
bryggerindaringen har det kommit en hel del nya regler och lagar. Till exempel EU-
direktiv som férbjuder ménga produkter av engdngsplast och ger producenterna
ett stérre ansvar. Fradn 2024 madste dven plastkorkarna sitta fast pé& vara férpack-
ningar och félja med till dtervinning. Samtidigt arbetar man inom EU fér att sam-
ordna lagstiftningen kring férpackningar och tydligt styra férpackningssektorn mot
klimatneutralitet.

Hela bryggerindringen jobbar sedan ldnge medvetet med bdade atervinning och
nya férpackningstyper. Men vi mdste stdndigt vara lyhérda och redo att testa nya
|6sningar — for att bli dnnu battre och nd allt tuffare miljomal.

RESULTATET AV BRYGGERIERNAS ARBETE

Sveriges Bryggerier har regelbundet latit genomféra livscykelanalyser pda de for-
packningstyper som anvdnds av vara medlemmar. Det dr viktigt att félja upp att
branschens anstrangningar for minskat miljdavtryck ger resultat.



) HUR HAR
VI MATT?

Siffrorna ar ett snitt for
varje férpackningstyp. Mat-
ningen omfattar utvinning
av rdmaterial, tillverkning
av férpackning, hantering
och transport genom véarde-
kedjan till konsument samt
materialatervinning av
férpackningen. Ingen
dryckestillverkning ingar

i miljdavtrycket. 2018 ars
siffror har justerats for att
vara jamférbara.
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Denna broschyr baseras pd en analys fran 2023, med 2022 érs siffror, och visar
klimatpdaverkan per férpackning motsvarande en liter. Den ska inte ses som en guide
till vilken férpackningstyp som dr bdst, utan enbart som en redogérelse for respek-
tive férpacknings klimatpaverkan. Valet av férpackning ér komplext, vi behdver

ta hdnsyn till manga olika delar fér att hitta det bdsta alternativet. Férra studien
genomférdes med 2018 érs siffror.



FORPACKNINGARNAS FORDELNING
OCH EGENSKAPER

Det finns mdnga olika dryckesférpackningar pd marknaden. Alla har till uppgift att
skydda drycken pd bésta satt under sin resa — frdn bryggeriet och hela végen fram
till att slacka térsten hos konsumenten. Samtidigt ska férpackningen pd basta satt
ta hdnsyn till vart klimat.

Vilken férpackning &r da bast? Det beror pa flera aspekter. Till exempel hur
drycken ska konsumeras, vilken méngd som behévs och om det ska gé att aterfor-
sluta férpackningen. Sedan galler det att tanka pa vilket behov av hallbarhet som
finns. Hur ser det ut med ljuskanslighet och behov av syrgasbarriar? Och inte minst
- hur ska drycken distribueras?

® Tank 1% 4/\
Tetra/Pouch 1%

® Fat 3%
Returflaska 2%

Engdngsglas 4%
Bag-in-box 5% PET 40%

Fordelning av
férpackningsslag for
bryggeriprodukter 2023.



INSAMLINGS-
GRAD

- 86 procent av alla
engdngsglas l[dmnas
till dtervinning

» 90 procent av alla
aluminiumburkar och
86 procent av alla

PET-flaskor pantas

och atervinns.

oto: Returpack, Apeléga
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KONSUMENTFORPACKNINGAR

PET-flaskan dr idealisk for folk i rérelse. Det ér en flexibel forpackning
eftersom den dr latt och aterforslutningsbar. Alla dryckesflaskor av PET pd
den svenska marknaden ska ingd i vart pantsystem och kunna dtervinnas.
Under 2023 pantades strax 6ver 86 procent av PET-flaskorna.

Majoriteten av flaskorna ér av genomskinlig/klar plast och kan
atervinnas till en ny flaska dé de pantas. De fargade flaskorna blir till
andra plastprodukter.

Utvecklingen runt PET-dtervinning gdr snabbt och varierar beroende pd
flaskornas storlek: Andelen flaskor med minst 50 procent atervunnet mate-
rial &r 72 procent for 33 cl, 85 procent fér 50 cl och 90 procent foér 150 cl.

Fran juli 2024 maste alla PET-flaskor som saljs inom EU ha fastsittande
korkar, i enlighet med EU:s engdngsplastdirektiv.

Aven aluminiumburken &r uppskattad av konsumenterna, eftersom den
ar enkel att bdra med sig. Burken har ett starkt barridrskydd och skyddar
drycken mot syre och ljusinsldpp, vilket férlanger hdllbarheten. En smalare
och hégre burk - sé kallad Sleek Can - &r en nyhet som snabbt blivit populdr
pd marknaden. Den &r ndgot mer materialeffektiv an den traditionella burken.
Att producera nytt aluminium kréver mycket energi, samtidigt som bara
5 procent av energin behovs till att atervinna materialet och skapa nya
burkar. Darfér ar det viktigt att panta aluminiumburkar, vilket vi ar duk-
tiga pd. 9 av 10 burkar Idmnas in till pant. Materialet kan ateranvandas
om och om igen i odndlighet utan att tappa sina tekniska egenskaper. En
aluminiumburk innehdller i snitt 60 procent atervunnen aluminium.

KLIMATAVTRYCK FOR DE VANLIGASTE KONSUMENTFORPACKNINGARNA 2022 VS 2018

33 cl engangglas
50 cl engangsglas
33 cl PET

33 cl burk

33 cl sleek burk
50 cl returglas

20 cl tetrabrik

50 cl burk

50 cl PET

33 cl returglas

150 cl PET

kg Coze/liter 2022

0,00 0,05 0,10 0,15 0,20 0,25 0,30 0,35 2018



Aven glas gar att atervinna odndligt ménga ganger. Det &r ett helt tatt
material som bidrar till att ge drycken ldng hdllbarhet. Genom att samla
in och aterlamna flaskorna har vi skapat ett cirkulért system déar gamla
glasflaskor blir till nya.

Engdangsglasen lamnas till vdra dtervinningsstationer for att sedan
tas om hand av glasbruken. Nar atervunnet glas smdlts till nytt anvdnds
20 procent mindre energi dn om man utgdr frédn nya ravaror. Ungefar
86 procent av flaskorna datervinns.

Andelen atervunnet glas som finns i varje flaska varierar mellan
50-90 procent. Det ar en hégre andel atervunnet material i flaskor
med fargat glas.

Sedan slutet av 1800-talet har de svenska bryggerierna ett system fér att
dateranvdnda returglas. Tillsammans har man skapat standardflaskor som
lamnas tillbaka i butiken ndr de ér urdruckna. Kunden betalar en pantpeng
dé& den képer dryck i returglasflaska, som aterbetalas ndr flaskan pantas.
Flaskorna skickas da ater till bryggeriet, tvattas och fylls pd med ny dryck.
Ofta anvands réda och blé plastbackar fér att bara manga flaskor at gangen.
| genomsnitt fylls, dricks, pantas och diskas en 33 cl returflaska cirka 40
gdnger och 50 cl-flaskan cirka 8 gdnger innan de krossas och blir till nya
flaskor. Skillnaden beror pd att den lilla flaskan &r vanligare inom restaurang-
ndringen som kdper och returnerar hela backar. Den stora flaskan déremot
ar vanligare hos konsumenter som dven kan képa enskilda flaskor. Den ham-
nar ofta i glasatervinningen istdllet fér att pantas i en butik. Bryggerier och
Systembolagsbutiker gér insatser fér att pdminna konsumenterna om att
aven den stora flaskan ar en returflaska.

Tetra Brik

De sma tetraférpackningarna dar latta och smidiga att ta med pa utflykt. Pa
grund av livsmedelshygieniska skal bestar inte pappfibrerna i férpackningen
av returpapp, men materialet ar dtervinningsbart och pappersbruken kan
omvandla det till andra produkter. Férpackningen klarar inte att halla kol-
syra och anvands darfor endast till fruktdryck och andra stilla drycker.

P& grund av lagkrav dr numera alla plastsugrér férbjudna och varje
forpackning har istdllet ett sugrér av papp.

BASTA VALET FOR MILJON

Det ar svart att saga vilken férpackning som ér det miljomdssigt bdsta alternativet.
Returglaset kan vara ett smart val i kortare returfléden och fungerar effektivt inom till
exempel restaurangverksamheter. | andra fléden dr engdngsférpackningar ett battre
alternativ. Det gdller att ta hdnsyn till alla transportfléden och vilken dtervinning som
finns tillganglig.



FORPACKNINGARNAS
KLIMATPAVERKAN

Bryggerindringen gor sténdigt férbattringar for att vara forpackningar ska minska sin
pdverkan pd klimatet. For att f& tydliga jamférelser har Sveriges Bryggerier |atit forsk-
ningsinstitutet RISE berdkna miljéprestandan pd olika férpackningar. Rapporten foku-
serar pd sjalva férpackningen, oavsett innehdll, och inkluderar dérfér inte dryckes-
produktionen. Berdkningarna har gjorts per férpackning motsvarande en liter dryck
och omfattar utvinning av rdmaterial, tillverkning av férpackning, hantering och trans-
port genom vdrdekedjan till konsument samt materialdtervinning av férpackningen.

NAGRA FGRANDRINGAR SOM HAR BIDRAGIT
TILL EN LAGRE KLIMATPAVERKAN JAMFGRT MED 2018:

+ Hoégre andel atervunnet material
i manga av férpackningarna.

+ Mindre mangd material och/eller resurs-
férbrukning i flera primarférpackningar.

4

.Eto: Returpack, Niclas Albinss,

+ Lanseringen av Sleek Can som &r mer
materialeffektiv an den traditionella burken.

- Mindre mangd plast till sekunddarférpack- S5+
ningar, och stérre andel fibermaterial.

« Aktorer i alla led ser till att anvanda energi-
kallor med lagre klimatpéverkan samt stérre
andel férnybara brdnslen vid transporter.

.

a

Den stora PET-flaskan pd 150 cl ger minst klimatavtryck av konsumentférpack-
ningarna. Det &r ocksé den férpackning som minskat sin klimatpaverkan mest
sedan den férra studien — en minskning med 32 procent. Fér badde PET-flaskor och
aluminiumburkar gdller att ju stérre volym som férpackningen innehdller — desto
battre for miljon.

CIRKULARA SYSTEM AR BAST FOR KLIMATET

Att PET-flaskor och aluminiumburkar har l&dga utsldppstal beror frdmst pd att de till
stor del bestdr av dtervunnet material. Det &r mojligt eftersom vi i Sverige har ett
vdl fungerande pantsystem och &r duktiga pé att panta. Materialet kommer tillbaka



igen och snurrar i ett cirkulart
system. Samtidigt jobbar produ-
centerna aktivt med utveckling i
alla led. Den allra stérsta delen av
férpackningens klimatpdéverkan
uppkommer vid rdvaruutvinningen.
Genom att &tervinna minskar vi
koldioxidavtrycket dramatiskt. Det-
samma gdller dven fér engdngsglas.

Returpack tar hand om alla alu-
miniumburkar och PET-flaskor som
pantas i Sverige. | dagsldget ligger
dtervinningen pd& ndra 89 procent.
Bryggerierna sjdlva skoter retur-
glasen, som diskas och anvdnds
pa nytt. Svensk Glasétervinning, SGA, tar emot och &tervinner 86 procent av allt
engdngsglas som sdtts pd den svenska marknaden. Mdlet &r forstds att 100 procent
av dryckesférpackningarna ska atervinnas och mycket arbete gérs inom branschen
for att detta ska bli verklighet.

Bryggerindringen lagger stort fokus pd en fungerande cirkulér atervinning.
Férenklat innebdr det att en burk blir en burk och en flaska blir en flaska. Det
ar det basta for miljén.

Andelen &tervunnen PET &kar stadigt. Enligt EU:s engdngsplastdirektiv ska
PET-flaskor innehélla minst 30 procent dtervunnen ravara ar 2030. | Sverige ligger
vi redan hogt éver malet. 72-90 procent (beroende pad flaskans storlek) av véra
PET-flaskor innehdller minst 50 procent atervunnen plast. PET-flaskor tillverkades
tidigare enbart av fossil révara, idag ékar produktionen av biobaserad PET vilket
ger nya mojligheter.

BAG-IN-BOX FORTFARANDE | TOPP
Alla férpackningstyper férutom tvé har lyckats minska sin klimatpdverkan. Det ar
Bag-in-box och Tetra Brik som &kat ndgot sedan férra mdtningen. Anledningen &r
framst att de fatt miljévdnligare material som gjort dem en aning tyngre. Bag-in-box
&r redan pd en ladg nivé och behdller sin plats som den mest klimatsmarta férpack-
ningen. Nar det gdller Tetra Briks nya pappsugrér dr det annu for tidigt att sdga hur
stora miljévinsterna blir. Det dr positivt dr att plastsugréret ar borta, eftersom det
ar viktigt att minska engdngsplasten. Men samtidigt dr de nya sugréren tyngre att
transportera.

Hoégst klimatpdverkan ger flaskor av engdngsglas, dven om insamlingsgraden
ar hog. Det gar &t mycket material per liter dryck i kombination med att det dr en
engdangsférpackning. Men dven hdr sker férbattringar. Flaskorna har minskat sin vikt,
sarskilt i kapsylen och sekundarférpackningen.
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KLIMATPAVERKAN

I KILO CO, PER LITER DRYCK 2022

33 cl engangglas

50 cl engdngsglas

33 cl PET

33 cl burk

33 cl Sleek burk

50 cl returglas

20 cl Tetrabrik

50 cl burk

50 cl PET

33 cl returglas

150 cl PET

30 | Fat

11 kl Tank

10 | Bag-in-box

0,13
01
011
0,10
0,10
0,09
0,09
0,09
0,05
0,04
0,03
0,01

0,33

0,33



SARSKILDA
FORPACKNINGAR

Det finns fler féorpackningstyper — utéver de flaskor och burkar dar drycken ska
kunna konsumeras direkt. Inom hotell och restaurang ér det vanligt med bag-in-box,
stalfat och tank. Aven hér har vi métt klimatpaverkan. Har kan du lésa om tre for-
packningsslag som passar bdst dd storre volymer av dryck ska distribueras. Diskning
av dricksglas eller liknande ingdr inte i analysen.

BAG-IN-BOX

Férpackningen dr den mest resurseffektiva, eftersom den oftast innehdller Iéskkon-
centrat. Transporten sker direkt frdn bryggeriet till restaurangen. Matningen avser
kartongen som innehdller 10 liter dryck men blir till en stérre volym pd plats dé& kon-
centratet blandas med vatten. Sedan férra matningen finns mer dtervunnet material
i kartongen, vilket gér den négot tyngre. Koldioxidekvivalenten fér dryck som distri-
bueras med bag-in-box dar 0,01 kilo per liter.

STALFAT

Stalfat ar en vanlig férpackningslésning fér 61 och cider som serveras pd tapp.
Fatet rymmer 30 liter och kan dteranvdndas i princip hur Idnge som helst. Det cir-
kulerar mer dn sex gdnger pd ett &r och bestdr av 83 procent dtervunnet material.
Koldioxidekvivalenten fér dryck som distribueras med stdélfat ér 0,04 kilo per liter.

TANK

Restauranger och evenemangsanléggningar som sdljer stora mangder 6l erbjuds
tank istdllet for leverans pd fat. Tankarna rymmer mellan 8 000 och 14 000 liter och
pd restaurangerna fylls sedan &len i stationéra tankar. Den vanligaste storleken pd
restaurangtank ar 1 000 liter. Koldioxidekvivalenten fér dryck som distribueras med
tank ar 0,03 kilo per liter dryck.



SVERIGES BRYGGERIER

Sveriges Bryggerier dr Sveriges dldsta branschorganisation och har
representerat den svenska bryggerindringen sedan 1885. Vara medlemmar
producerar 8|, cider, lask, vatten och andra bryggeriprodukter. Tillsammans

verkar vi fér en innovativ och véxande bransch som bidrar till arbetstillfallen,
smakupplevelser och en sund dryckeskultur. Sveriges Bryggerier bestar av
ett 30-tal medlemmar som tillsammans brygger och producerar

cirka 90 procent av all 8|, cider, vatten och |ask i landet.

www.sverigesbryggerier.se

SVERIGES
BRYGGERIER

Branschorganisation fér
den svenska bryggerindringen



